
第 14 回 吉川平成園デイサービス運営推進会議議事録 

 

日時  ：令和 8 年 2 月 9 日（月）  14：00～14：30 

 

場所  ：吉川平成園 日常動作訓練室 

 

 

１、開催 

 

２、管理者挨拶 

 

３、サービス提供内容について 

   資料参照 

 

４、主な活動報告について 

   資料参照 

 

５、質疑・要望・助言・意見等 

  ・クリスマス会ではサプライズでサンタが登場したが皆様喜ばれていた。初詣も神社で写真

をとったり、毎日楽しく過ごして頂いているのが分かる。 

  ・家庭菜園の水やりも利用者様と行っているのか？→なかなか毎日の水やりを一緒にはでき

ないが、種まきや収穫を一緒にしたり、成長を楽しんでいる。 

  ・おやつ作りも練り切りとか楽しそう。 

  ・行事をいろいろやっているが、1 週間同じ行事をしているのか？→行事によってだが、2～

3 日間行うものもある。 

  ・体操は介護度が高い方や、やらない方には声掛けが難しいがどのように声掛けをしている

のか？→痛みのある部分は出来る範囲でおこなっていただいてる。また、看護師が横につ

き体操の仕方等の声掛けをおこなっている。今日はやりたくないという利用者様には強制

はせずにおこなっている。 

  ・衛生管理もあるが、おやつレクなど一緒に料理を作ったりするのはいいと思う。 

  ・車椅子を使用していても、家庭菜園のためテラスに連れてって種まきなど参加させてもら

いありがたい。家に帰ってくると、収穫した野菜を食べた等お話している。また、クッキ

ーやパフェ作りは嬉しかったとお話していた。 

   ゲームでは、団体のゲームは意欲がわくようで、勝ち負けにこだわっている。 

   マッサージは喜んでいるので継続して欲しい。 

  ・レクリエーションの時間は歓声が聞こえてきて楽しそう。人数が少ないためひとり一人の 

表情や状態をよく見ていて、なにか変わった様子があればすぐに報告してくれる。 

また、特養も併設しているため、デイサービスの看護師が判断が難しい場合は特養の看護 

師と相談したり、栄養士がいたり、専門職がいることが良いところだと思う。先日見学依    

頼がありその方も、特養、ショートステイもあるから安心して利用できると思い選んだと

言っていた。 



参加型のデイサービスになってきていい方向にむいていると思う。また、家庭菜園もすぐ

にテラスに出られるという環境がいいと思う。 

  ・製作の様子を見たりするが、思考を凝らして考えていると思う。トイレ前に作品を展示し

ているが、利用者様同士でそれをみてお話されていていいと思う。おやつ作りも楽しまれ

ている。 

   他のデイサービスに比べてベット数が多く、リクライニングソファもあり、昼食後に少し

休んでから午後の活動ができるのはいいと思う。 

  ・ボランティアはまだ受け入れないのか？→感染症の状況をみながら徐々に再開していきた

い。 

  ・利用者様が生き生きしている。様々なイベントが素晴らしい。家庭菜園で収穫したものを

その場で調理して食べるのは素晴らしいことなので、今後も継続して欲しい。18名の定員

のため、利用者の確保に努めてほしい。 

   

7、まとめ 

   今後も利用者様が安心して、楽しくご利用できるよう、レクリエーション、おやつレ 

ク、家庭菜園を充実していきたいと思う。     

   

  次回開催  令和 8 年 8 月頃予定 

 

    


